
แตงหนาตามราศี เสริมโหงวเฮงรับปวัว 

 

 

 

  
"คุณเตรียมตัวหลอสวยเดงรับปฉลูกันหรือยัง ...?" ลองนอนกายหนาผากทบทวนเหตุ การณดีและไมดีใน พ .ศ. ที่ผาน

ไป คิดไมออกไมเปนไร ลองสองกระจกดูริ้วรอยบนใบหนาที่เกิดจากการตรากตรํามาทั้งป   
 
หากตรึกตรองแลวใบหนาเหมือน "อมทุกข แบกโลกทั้งใบไวคนเดียว" ถึงเวลาหรือยังที่ตองแปลงโฉมดวงหนาใหหลอเหลา สวยเฉียบ

รับปฉลู  

 
ศาสตรโหงวเฮง เปนอีกทางเลือกเพื่อเสริมความม่ันใจในการแตงหนาใหเหมาะสมและถูกตองตามราศ ีซึ่งวันนี้การแตงหนาไมได

จํากัดวาตองเปนผูหญิงหรือชายเทียม แตผูชายทั้งแทงก็สามารถเสริมแตงใบหนาไดเชนกัน โดย คฑา ชินบัญชร นักพยากรณไพยิปซี

และฮวงจุย ใหความเห็นถึง ศาสตรการแตงหนาตามโหงวเฮงวา มีมาต้ังแตสมัยอียิปตโบราณที่มีการนําเปลือกไมสีสันตาง ๆ 
มาแตงเติมหนาตาของผูหญิงเพื่อใหเกิดความสวยงาม ดานผูชายก็นําเปลือกไมสีสันตาง ๆ มาแตงเติมใบหนาใหดูนาเกรงขามเม่ือ

ออกรบเพื่อขมขวัญศัตรู  

 

วัฒนธรรมการแตงหนาแผขยายสูเอเชียผานประเทศจีน จึงเกิดแนวคิดนําศาสตรโหงวเฮงมาผสมผสานกับการแตงหนา ซึ่งโหงวเฮง

บนใบหนาประกอบดวย 2 หลักใหญ คือ 1. อวัยวะทั้ง 5  บนใบหนาประกอบดวย คิ้ว ตา จมูก ปาก หู 2. เนินทั้ง 5 บนใบหนา

คือ เนินแกมซาย แกมขวา เนินคาง เนินจมูก เนินหนาผาก 

 
 



 

  

หากแยกตามราศีการแตงหนาเพ่ือเสริมโหงวเฮง คฑา แนะนําไวดังนี้ 

 
ราศีมังกร ( 14 ม.ค. - 13 ก.พ.) ธาตุดิน เปนคนใบหนาออกไปทางยาวรูปไข คิ้วเรียว ริมฝปากสวยอิ่ม ควรใชสีสันของธาตุไฟเสริม

ราศี ดวงตาใชสีสม น้ําตาล น้ําตาลทองแลดูมีพลัง โหนกแกมปดดวยสีโทนชมพู สม อิฐ สีโอลดโรสเพิ่มเสนหดวยรอยยิ้มสีกุหลาบ 

หรือสมโอลดโรส ชมพูเหลือบมวง ดานคิ้วหมายถึง อํานาจบารมี วาดใหหัวคิ้วเรียวตามธรรมชาติถึงหางคิ้ว ใชสีน้ําตาลเขมปดคิ้ว อยา

พยายามใสแวนปดดวงตาแตควรเนนใหตาโตเพื่อเสริมพลังอํานาจ  

 

ราศีกุมภ (14ก.พ. - 13 มี.ค.) ธาตุลม ใบหนามนแตมีโหนกแกม ควรเนนที่ริมฝปากดวยสีสวางสดใสแดงอมชมพ ูหรือชมพูเหลือบ

มวง และชมพูประกายสดใส เสริมความม่ันใจเพื่อใหดูโดดเดนยิ่งขึ้นดวยการไฮไลตสันจมูก สวนตาสีทองฟา หรือประกายเหลือบทอง 

ปดแกมดวยสีออนเชน ชมพูออน มวงออน เนนแตงเติมผิวใตดวงตาเพื่อสงเสริมความรัก  

 

ราศีมีน (14 มี.ค. - 14 เม.ย.) ธาตุน้ํา ดวงตาควรใชสีชมพูอมมวงออน หรือเขียวออนของใบไมแรกผลิหรือสีควันบุหร่ีประกายขาว

สดใส คิ้วกันใหไดรูปรับกับใบหนา เนนริมฝปากสีชมพูประกายสดสงเสริมใหสุขภาพด ี 

 

ราศเีมษ (15เม.ย - 14 พ.ค. ) ธาตุไฟ สีผิวมักออกคลํ้า คางเดน คอยาวระหง หนา ผากกวาง คิ้วดก ควรปดมาสคาราเนนเปลือก

ตาดวยสีเงิน สีบรอนซ โหนกแกมเอิบอิ่มดวยสีธาตุไฟสวางดวยสีบรอนซเงิน สีมวง และสีสมแดง ริมฝปากมันวาวดูเปนประกายเยา

ยวนดวยสีชมพูแดง สมโอลดโรส ชมพูประกายใสและแดงแตงโม 

 
 



 

  
ราศีพฤษภ ( 15 พ.ค. - 14 มิ.ย.) ธาตุดิน ใบหนากลม จมูกโดง แตงหนาดวยเฉดสีเอิรธโทนเปนหลัก ปดแกมดวยสีน้ําตาลออน 

น้ําตาลประ กายทอง น้ําตาล อมมวง เนนขอบตาและเปลือกตาดวย สีโกโก น้ําตาลเขม ทรายทอง ใชลิปสติกโทนน้ําตาลแดง น้ําตาล 

อมสม สีแดงประกายสดใส สีสมโอลดโรสทําใหรอยยิ้มอบอุนนาใกลชิด  

 

ราศีเมถุน ( 15 มิ.ย. - 12 ก.ค.) ธาตุลม ใบหนาอูมสวย จมูกโดงหรือใหญ ดวงตา แจมใส ใบหนาดูออนกวาวัย แกมและหนาผาก

โหนก ริม ฝปากไดรูป ควรใชโทนสีธรรม ชาติที่ดูสดชื่นแจมใส เสริมความเปนตัวเอง ดวงตาเนนสีเขียวเขม ฟาอมเทา ประกายขอบตา

เหลือง หรือทอง แกมสีสมอิฐ หรือชมพูสดใส ริมฝปากเพิ่มความงามดวยสีสมแดงและสีชมพูกลีบกุหลาบ  

 

ราศีกรกฎ ( 16 ก.ค. - 16 ส.ค.) ธาตุน้ํา หนาผากนูนสวย จมูกเชิดงอน แกมใสอิ่ม ริมฝปากเต็มไดรูป ดวงตาแลดูออนเยาวใส 
การแตงแตมใบหนา เนนรอยยิ้มและดวงตาเปลง ประกายสดใสดวยสีเขียวน้ําทะเล สีมวงออน สีเขียวพฤกษไพร โหนกแกม สีสมอิฐ 
ริมฝปากสีชมพูเขม และชมพูสดใสดูเปนประกาย  

 
ราศีสิงห ( 17  ส.ค. - 15 ก.ย.) ธาตุไฟ ใบหนาดูดีไดรูปสีชมพูเปลงปล่ัง นัยนตาสีน้ําตาลสนิทคมขาว ใชสีเจิดจาเสริมพลัง ควรทา

ตาดวยสีบรอนซเงิน น้ําตาลทอง สีฟาอมมวงและเปลือกตาประกายเหลืองทอง ปดแกม ดวยสีอิฐประกายเงิน ริมฝปากควรเสริมดวยสี

ชมพูแดง ชมพูสดใส สีแดงฉํ่าเนื้อแตงโมและสีชมพูเหลือบมวง 

 
 



 

  

ราศีกันย (16 ก.ย. - 16 ต.ค.) ธาตุดิน สีสันบนใบหนาที่จะเติมพลังชีวิตนั้นคือ สีชมพูออน สีอิฐ สีสม พวง แกมน้ําตาลออน หรือ

น้ําตาลประ กายทอง เปลือกตาใชสีแดงกุหลาบ แดงชบา ชมพูเหลือบมวง น้ําตาล สวนริมฝปากแตงดวยสีโอลดโรส  

 

ราศีตุลย (17 ต.ค. - 15 พ.ย.) ธาตุลม ใบหนารูปไข คางมน ตาสีเขม ริมฝปากสวย ผิวพรรณด ีแตงแตมใบหนาเนนความสมดุล

ของธรรมชาติ ดวงตาสีเขียวเขมของพรรณไม สีมวงประกายขาว สีเขียวออน เพิ่มเสนหดึงดูดใจ ดวยแกมโทนสีสม สีอิฐ สีโอลดโรส

และชมพู รับกับริมฝปากสมแดง สีโอลด โรสประกาย  

 

ราศีพิจิก (16 พ.ย. - 14 ธ.ค.) ธาตุน้ํา แววตามีเสนหชวนมอง คิ้วเขม ใบหนาและรอยยิ้มนาประทับใจ ควรแตงแตมเปลือกตาดวย

สีมวงเขม ฟาออน และเขียวน้ําทะเล เพิ่มพลังของแววตา ดวยประกายทองและฟา แกมชมพูดูมีเสนหนาคนหา ริมฝปากชมพูเขม  

 

ราศีธนู (15 ธ.ค. - 13 ม.ค.) ธาตุไฟ ใบหนามักมีรูปไข ควรมีสีสม น้ําตาลทองหรือออกสมแดงและสีอิฐที่แกม แตงเปลือกตาดวยสี

อบอุน เชน น้ําตาล น้ําตาลทอง เขียวและชมพูแดง ริมฝปากธรรมชาติดวยสีสมสด หรือสมโอลดโรส ชมพูกลีบกุหลาบสดใส และ

น้ําตาลเหลือบมวง ควรเสริมความมันวาวใหริมฝปากแลดูเยายวนใจ 
 
"ปวัวนี้ราศีที่อาจจะมีเคราะหมากที่สุดคือ ราศีพฤษภ, มีน, กรกฎ, พิจิก อาจไดรับทุกขรอนตาง ๆ นานา จึงตองระวังตัวและหม่ัน

ทําบุญอยูเสมอ ซึ่งการแตงหนาเพื่อเพิ่มโหงวเฮงก็เปนอีกทางหนึ่งที่ชวยสงเสริมดวงชะตาได" คฑา กลาว  

 

การแตงหนาเพ่ือเสริม โหงวเฮงเปนอีกความเช่ือหนึ่งที่สงเสริมความม่ันใจ แตตองควบคูกับการทําความดีที่จะทําใหการ

งาน ชีวิตครอบครัวเจริญกาวหนาไดในปฉลู 

 
 

ขอขอบคณุเนือ้หาขาว คณุภาพดี โดย: หนังสือพิมพเดลินิวส 
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